
Kurz vedenia domácnosti

nielen pre žienky domáce!

✳  Je možné pripraviť rodine pestré, chutné a 
zdravé jedlo počas celého týždňa a nestratiť 
pritom hlavu a čas?

✳  Ako nakúpim lacno a kvalitne, aby moja 
rodina nežila len na akciových tovaroch?

✳ 16. 2. 2012 o 17.30 prednáša v Isteri Agáta Morková (Praha) na 
témy plánovanie jedálnička a ekonomické nákupy
✳ Minimálny príspevok: 7 Eur
✳ Prihláška emailom na ister.centrum@gmail.com najneskôr do 14. 2. 

Viac info na: 
02-529 272 33

Duchovná formácia, ktorú Ister poskytuje, je zverená osobnej prelatúre Katolíckej Cirkvi



 

„ Kultúrne a vzdelávacie centrum Ister je občianske združenie a jeho cieľom je  

podporovanie kultúrnych a vzdelávacích činností, ktoré prispievajú k celkovej 

formácii osobnosti, intelektuálnej, ľudskej, odbornej a duchovnej. 
 
 

 
Kultúrne a vzdelávacie centrum Ister, Lazaretská 33, SK-81109 Bratislava, Slovenská republika 

+421 2 52 92 72 33 (pevná linka) 

+421 2 52 92 72 35 (fax) 

ister.info@yahoo.com 

www.ister-centrum.sk 

Pozvánka
 

 
na kultúrno - spoločensko - vzdelávací večer so zakladateľmi  Ligy proti rakovine
 
MUDr. Eva Siracká DrSc.
MUDr. Ján Siracký DrSc. 
 
"Medicína ako poslanie i služba"
streda, 23.november 2011 
 
 
 

            Assunta Mensdorf 
 
(GFO - Gesselschaft für Familienorientierung / Rakúsko)
bude hovoriť o 
komunikácii v manželstve
25. 1. 2011 o 17.30 v Isteri
následne bude posedenie s občerstvením
predpokladaný koniec o 19.30 
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